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ues e montans

FICHA FORMACION ROCA

CURSOS

CURSO RESCATE EN PARED

NOMBRE

Curso rescate en pared

Ubicacién

SIN DETERMINAR/Ledn, Galicia, Madrid

Fechas

Todo el afio/Duracion 2 dias

Descripcion

En todas las actividades de montafia es fundamental una buena planificacion
y una buena gestion del riesgo, en especial en actividades técnicamente
complejas como es la escalada en vias de varios largos. Durante el curso
aprenderemos a ser capaces de realizar una primera intervencion a un herido
y a solventar situaciones de riesgo durante una escalada en pared, mediante
técnicas y protocolos de actuacion concretos

Dificultad

Es preciso conocer la escalada de autoproteccion y ser capaces de escalar en
libre al menos V+ en cldsica

Precio

170€/por persona

Plazas

Maximo 4- Minimo 2

Incluye

Guia de Escalada TDE / AEGM

Seguros RC y A/A

Material colectivo (si necesitas material personal consultanos)
e Dossier de contenidos

NO INCLUYE:
¢ Transporte
o Alojamiento (posibilidad de gestionar el alojamiento)

Material
necesario

- Ropa adecuada para la actividad

- Material técnico personal (Pies de gato, arnés, casco, cabo de anclaje) *si
no dispones de algo, te lo facilitamos

- Calzado deportivo

- Mochila ligera

- Botella de agua de al menos 1 litro

- Gafas de sol, gorra y crema solar
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